
 



Este año 2022 se ha caracterizado por la relevancia que han tenido diferentes 
hechos que han afectado a nuestra labor. Comentamos, acto seguido, algunos 
de ellos. 

En segundo lugar, y como elemento muy significado, este año hemos visto una 
sucesión de hechos que han provocado un aumento de los precios: la crisis del 
transporte, la de los carburantes, el conflicto bélico. Hemos tenido un importado 
encarecimiento del coste de la vida, especialmente de la alimentación, con un 
incremento del 15,7%. 

Este hecho tiene una repercusión muy importante en los presupuestos de las 
familias con una clara merma de su capacidad adquisitiva. La vulneración del 
derecho a cubrir necesidades básicas se extiende entre las familias en riesgo de 
pobreza.  
 
El número de personas atendidas ha sido de 12.415 personas. Hemos 
aumentado el número de colaboraciones y donaciones. Hemos creado y 
emprendendido nuevos servicios para dar respuestas concretas a problemas 
sociales urgentes. Todo ello, siendo muy conscientes -y tomando medidas al 
respecto- del desgaste de la sociedad, voluntariado y donantes después de tres 
años muy difíciles esto nos suponía un esfuerzo aún mayor para seguir 
realizando nuestra labor. 

 
Pero mientras estamos orgullosos de cómo hemos podido asumir este 
panorama y avanzar como organización, sobre todo por el buen trabajo 
realizado y por nuestros voluntarios.  Nuestro crecimiento no nos gusta. No nos 
gusta por una cuestión bien sencilla: el aumento de la pobreza y la exclusión 
social en nuestro entorno no deja de crecer. Pero no nos cansaremos de luchar 
contra esta emergencia social. Ahora más que nunca estamos presentes y 
somos fieles a nuestras raíces. 

 
Lejos, pero a la vez muy cerca, recordamos cuando constituíamos el Gra de Blat 
ONG en 2009, sensibilizados con los problemas sociales de nuestro entorno, 
queriendo aportar soluciones para erradicar estos problemas y transformar 
nuestra sociedad. Este 2022, ha sido para nuestra entidad un año de seguir 
esforzándonos de donde ya veníamos cansados, aun así hemos sido 
esforzados y nos ha dado empuje el apoyo de entidades y administración que 
han reconocido y facilitado nuestro trabajo. Hemos continuado 
adaptando proyectos y servicios para dar respuesta inmediata a 
necesidades sociales urgentes. Y eso lo hemos hecho y lo 
seguiremos haciendo con una palabra que tenemos que seguir 
teniendo presente de cara al 2023: la Solidaridad. 

 
 

- Sarepta Novio, 
Coordinadora de proyectos 
y voluntariado 
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¿Qué 
hemos 
hecho en 
2022? 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
Nuevas 
modalidade
s y 
proyectos 

 
 
 
 
 
 
Servicio de ropero y óptica 
Servicio de distribución lotes de 
alimentos  
Servicio de productos de higiene y limpieza  
 

 
Proyecto Lápiz Solidario 
Proyecto Juguetes en 
Navidad 
Proyecto Acogida y proyecto 
Inserción laboral, Proyecto 
acompañamiento en trámites 
online 

 
Casal Tutti-Frutti 

 
Entrega a domicilio de productos alimenticios, de higiene, 
limpieza y ropa para usuarios con dificultades de movilidad 
 
Servicio distribución comidas 
cocinadas 

 
Dieta saludable para los niños y niñas del Casal Tutti-Frutti 

 
Ayudas destinadas a personas y familias en situación de 
emergencia de vivienda 

 

 

Entidades 
que han 
apoyado  

 
  
 
Secretariat d’Entitats de Sants, Hostafrancs i la Bordeta 
Asociación Cívica La Nau, Escola Sopeña, Servei de suport 
Cecmavi Obra Social La Caixa Plataforma Jardins Magòria, 
Ayuntamiento de Sants-Montjuïc, Lleialtat Santsenca 
Coordinadora De La Llengua Catalana, Fundació Contra La 
Ceguera Ramón Martí i Bonet, Fundación Telefónica, Niza Cars, 
Scott Bader Charity Fund, Fundació Ferrer Sustainibility, 
Associació Bienestar y Desarrollo ABD, Ayuntamiento de 
Barcelona Servicios sociales, Escola Proa, Fundación FC 
Barcelona Fincas Hilario Rabal
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Datos y cifras 

Servicio de Distribución 

Alimentos 

2.265PERS
ONAS ATENDIDAS 

162.066 KG Alimentos 

Servicio de Distribución 
Ropa segunda mano 

4.500 PERSONAS 

ATENDIDAS 

13. 500 peces Roba 

    Servicio de Distribución 
de comidas cocinadas 

7.915 PERSONAS 

ATENDIDAS 

26.000 comidas  

 
 

Servicio Higiene 
 y Limpieza 

2.265PERS
ONAS ATENDIDAS 

162.066 KG productos 

Servicio Acompañamiento 
en Trámites 

250 PERSONAS ATENDIDAS 

Certificado digital 
Renda garantida 
Ingreso Mínimo vital 
Becas comedor y Extranjería  
 

Casal Tutti-Frutti 

86 NIÑOS ATENDIDOS 
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82 voluntarios y voluntarias 

 
 

 
 

105 entregas a domicilio 
para usuarios con 

minusvalías  
 
 

7 familias han recibido 
ayudas en emergencia de 

vivienda 
 

 
JÓVES EN ACCIÓ 
 
Es un proyecto que llevamos desarrollando desde 2010 y se trata de involucrar a la 
juventud recién llegada en el voluntariado como una forma de integración y de aportar 
su grano a la sociedad que los ha acogido, además de educación en valores y 
relaciones interpersonales. Actualmente un 70% de nuestros voluntarios son venidos de 
otros países y continentes  
(Latinoamérica, Rusia, Finlandia, Argelia, Marruecos, Estados Unidos, Filipinas) a 
más del 30% que somos autóctonos. 
 
VIVIENDA    
 
En los últimos años con el encarecimiento de los precios y la dificultad de poder 
acceder a una vivienda digna pusimos en marcha el proyecto de emergencia de 
vivienda. En este proyecto tenemos dos tipos de acción. Por un lado, cuando 
alguna persona o familia pierde el piso o la habitación donde vive por falta de 
economía y se queda en la calle, nos hacemos cargo de abonar un hostal hasta 
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que hablemos con ellos y servicios sociales o la administración que corresponda y 
encontremos una solución. Por otro lado hacemos de mediadores entre 
propietarios privados y las familias que no cumplen todos los requisitos que se 
piden hoy en día en las inmobiliarias pero que hemos hecho una valoración y 
sabemos que son personas que responderán en todo lo que puedan para hacer 
frente al pago (si es necesario se les ayuda en algún momento) y si surge algún 
problema entre los arrendatarios y los propietarias hacemos de mediadores ya que 
no siempre. es fácil ponerse de acuerdo entre diferentes culturas o diferentes 
situaciones. Estamos muy contentos del resultado de este proyecto. 
 
TUTTI-FRUTI HIGIENE I NETEJA 
 
 Con este proyecto, hemos cubierto los productos de higiene y limpieza a 300 
niños de 3 a 14 años además de pañales y toallas para bebés de 0 a 2 años en 
este 2022 en que la crisis sanitaria y económica ha aumentado en las familias.  
La finalidad del recurso: ser apoyo social y cubrir las necesidades sociales básicas 
de la infancia en riesgo de exclusión social que viven en pobreza alta y severa. 
Agradecidos a Obra social La Caixa por su ayuda para conseguir este hito un año 
más. 
 
 
ACOMPAÑAMIENTO Y ACOGIDA 
 
Este año en este proyecto hemos contado con el voluntariado de los alumnos de 
ciclo superior de integración social de la escuela Sopeña  que han estado cada 
semana dando la información de los recursos que hay en la ciudad y de los 
recursos del Grao de Trigo como el acceso a revisión y gafas a precios sociales 
mediante nuestro convenio con la Fundación contra la ceguera Ramón Marti i 
Bonet. También la formación e inserción laboral  en colaboración con 
Asociación Bienestar y Desarrollo ABD. 
En el PROYECTO DE ACOMPAÑAMIENTO EN TRÁMITES hemos podido 
acompañar a 250 personas a poder acceder a ayudas y tramitaciones que se les 
dificultaba hacerlas solas por la brecha digital y por falta de acceso a ordenadores. 
Muy agradecidos al Ayuntamiento de Distrito y a CaixaBank Payments & 
Consumer por su apoyo. 
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ROBER   
 
Lo que empezó dando unas cuantas prendas de segunda mano hace 14 años, ha 
ido creciendo y evolucionando hasta llegar a ser un proyecto imprescindible para 
dar una atención integral a las personas que viven en vulnerabilidad. Ahora el 
recurso está reciclando 13.500 prendas donada por los vecinos y vecinas haciendo 
un planeta más sostenible y surtiendo a las familias de ropa de cama, cortinas, 
toallas, y ropa de vestir. 
 
 
JUGUETES POR NAVIDAD 
 
Año tras año van creciendo la cantidad de niños a los que entregamos juguetes 
solidarios provenientes de Obra social La Caixa (arbre dels somni), Asociación 
cívica La Nau y particulares y empresas que nos hacen donaciones como este año 
Fundación Telefónica, Huld y Niza Cars. Este año hemos llevado una sonrisa a 
261 niños de 0 a 12 años y 39 de 13 a 14. Además, la fiesta en la calle con 
chocolatada, reyes magos de oriente y pesebre fue multitudinaria ya que pasaron, 
a hacerse fotos, chocolatada y compartir con los voluntarios más de 400 personas. 
 
LÁPIZ SOLIDARIO 
 
 El proyecto lápiz solidario tiene muy largo recorrido ya que lo iniciamos en 2013 
dando material escolar a los niños que más necesitaban una ayuda, por la cantidad 
y calidad del material que se les pide al Instituto a los alumnos de la ESO.  
 
Este año 2022 hemos dado mochilas, libretas, estuche, lápiz y bolígrafos, etc. a 
157 niños de primaria y ESO en situación de vulnerabilidad. Agradecidos a 
Comerç de Sants por la donación de 200 mochilas 
 
 
DISTRIBUCIÓN LOTES ALIMENTOS Y LIMPIEZA E HIGIENE 



6 

 

 
 En la distribución de lotes de alimentos y productos de higiene y limpieza este año 
hemos podido cubrir a 2.265 personas en situación de vulnerabilidad con productos 
secos de caducidad larga y corta, productos frescos y congelados y también fruta y 
verdura, limpieza e higiene.  
 
Los lotes se clasifican por cuatro tipos de familias según la cantidad de personas 
que constituyen la unidad familiar, ya que no recibe lo mismo una familia de dos 
integrantes como una de cinco. 
 
Para este proyecto este año hemos contado con el apoyo del Banco de los 
Alimentos, Supermercado Consumo, Scott Bader Charity Fund, el Ajuntament 
de Barcelona y CaixaBank Payments & Consumer, Servei de suport Cecmavi, 
y Asociación cívica La Nau. 
 
 
ENTREGA DE LOTES A DOMICILIO 
 
Este proyecto inició a raíz de la pandemia ya que muchos usuarios por riesgo o por 
enfermedad no podían venir a recoger su lote al local. Al ver este servicio los 
Servicios sociales de Distrito hicieron derivaciones también de personas con 
impedimentos físicos para poder ir a recoger el lote por lo que hemos continuado 
estos 3 años llevando a domicilio los lotes. Este año hemos hecho 105 domicilios. 
 
 
ENTREGA DE COMIDAS PREPARADAS  
 
Cada semana se reparten como mínimo en el Gra de Blat 500 comidas cocinadas 
a personas que están en situación de exclusión social.  A principios de año también 
atendimos a un número importante de refugiados recién llegados de Ucrania que 
ahora ya se autogestionan las ayudas.  Esto hizo incrementar el número de 
comidas distribuidas y que luego se quedó en 500 comidas semanales. 
Muy agradecidos a la Fundación Ferrer Sustainibility
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Cuentas 
 
 
 
 
 
 

El 78.33% del presupuesto total de 2022 se invirtió en atender 

directamente a las personas sin recursos, especialmente en: 

 
 

Casal Tutti-Frutti 16.9% 
 
 
 
 
 

 
Ayudas 

vivienda 
10.6% 

Servicio
s* 
41.6% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Infraestructura y oficina 
30.9% 

 
 

*Servicio de distribución de alimentos, servicio 
de ropero y servicio de productos de 
higiene y limpieza 

 
 
 

Presupuesto 2022: 28.112,60€ 
 

Financiación privada: 86% 

Financiación propia: 14% 



 

 

Planes y retos 2023 

Este 2023 nos plantea un gran reto por el efecto de los 
conflictos bélicos en la economía, la subida de las 
hipotecas, la dificultad para poder acceder a vivienda 
digna, un montón de situaciones difíciles en el ámbito 
social y la economía. 
Estamos en momentos de incertidumbre absoluta. Pero 

como ya hicimos durante la pandemia, estaremos 
alertas a las necesidades sociales de nuestro entorno 
para poner en marcha proyectos que faciliten la 
integración, inclusión y vida digna de todos y todas. 

 
De momento, con el aumento de usuarios hemos 
detectado las dificultades de logística para dar una 
respuesta digna (sin colas y libre elección de alimentos) 
por la distribución de alimentos y ropa por lo que en abril 
haremos inauguración del Mercat solidari, donde las 
familias en situación de vulnerabilidad derivadas por 
Servicios Sociales puedan acceder a los alimentos y 
productos de higiene y limpieza en libre elección por el 
sistema de puntos (tipo supermercado). 

 
 
Y continuaremos con el proyecto de Acompañamiento 
en trámites ya que la falta de acceso a ordenadores o 
los conocimientos necesarios para utilizarlos -brecha 
digital- así como las restricciones de movilidad para 
realizar trámites presencialmente, explican la necesidad 
de iniciar un nuevo servicio TIC. que permite, a 
personal profesional, acoger y acompañar a personas y 
familias en cuanto al acceso, a la información básica y 
a los recursos que les capaciten para ejercer sus 
derechos y deberes de ciudadanía con la realización 
de trámites de forma telemática, evitando situaciones 
de estrés y angustia para una mejora psicológica y 
social. 
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